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Die PEV-Familienbildungsstätte bietet während der Schulferien-
zeiten von NRW Familienbildungszeiten und freistellungsfähige 
Familienbildungsurlaube an; bevorzugte Ziele sind hierfür die 
deutschen Urlaubsregionen an der Nord- und Ostsee sowie in 
den (Mittel-)Gebirgen. Die Wochenendseminare können schnell 
innerhalb NRWs erreicht werden. Bei der Auswahl der Orte und 
Häuser achten wir bei allen Veranstaltungen auf Familienfreund-
lichkeit, Naturnähe und Erschwinglichkeit.

Jedes Seminar findet – unabhängig von seiner Dauer – zu einem 
bestimmten, familienrelevanten Thema statt. Dabei zeichnet 
sich die Programmgestaltung durch sich abwechselnde Phasen 
aus:

Getrennte Seminarphasen
In den getrennten Phasen haben Eltern die Möglichkeit, sich 
dialogisch auszutauschen oder sich mit den verschiedenen In-
haltsaspekten des Seminarthemas zu beschäftigen, während 
die Kinder ein eigenes pädagogisches Programm erleben. Das 
Kinderprogramm wird von erfahrenen Kinderteamer*innen 
des PEV vorbereitet und durchgeführt. Das Erwachsenenpro-
gramm strukturiert eine qualifizierte Seminarleitung.

Gemeinsame Seminarphasen
In gemeinsamen Phasen werden Spiel- und Kreativangebote 
eingesetzt. Hier meistern alle Erwachsenen und Kinder mitein-
ander neue Situationen. Zudem unterstreichen gemeinschaftli-
che Exkursionen oder Ausflüge das familiäre Erlebnis.

Zeit zur freien Verfügung
Außerhalb der Seminarzeiten nutzen Teilnehmer*innen ihre 
freie Zeit für individuelle Familienaktionen und zur Erkundung 
der wunderschönen Seminarumgebung(en).

SEMINARRAHMEN DES PEV
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HINWEISE ZUR FREISTELLUNG NACH AWbG

Kurzinformation zum Arbeitnehmerweiter-
bildungsgesetz NRW

In NRW und dreizehn weiteren Bundesländern können Arbeitneh-
mer*innen einmal im Jahr Bildungsurlaub beantragen, um in dieser 
Zeit an einer beruflichen oder politischen Weiterbildung teilzuneh-
men. Arbeitnehmerweiterbildung kann nur für anerkannte Bildungs-
veranstaltungen in Anspruch genommen werden, die in der Regel an 
mindestens fünf, in Ausnahmefällen an mindestens drei aufeinander-
folgenden Tagen stattfinden (bei mindestens sechs bis in der Regel 
acht Unterrichtsstunden pro Veranstaltungstag). Berechtigt ist, wer 
mindestens sechs Monate in einem Betrieb beschäftigt ist. Allerdings 
gilt der Rechtsanspruch nur dann, wenn der Betrieb mindestens zehn 
Arbeitnehmer*innen hat.
Während des Bildungsurlaubs erfolgt eine Freistellung von der Ar-
beit durch die Arbeitgeber*innen unter Fortzahlung des Gehalts. Die 
Weiterbildungskosten tragen im Regelfall die Arbeitnehmer*innen. 
Im Einzelfall können die Bildungstage von zwei Kalenderjahren zu-
sammengefasst werden. Die Arbeitnehmer*innen sollten bei ihren 
Arbeitgeber*innen so frühzeitig wie möglich (in der Regel mindestens 
sechs Wochen vor Beginn der Bildungsveranstaltung) Bildungsurlaub 
beantragen. Alle erforderlichen Unterlagen werden für Sie vom PEV 
zur Weiterreichung an die Arbeitgeber*innen verschickt. Eine Teil-
nahmebescheinigung wird am Ende einer jeden AWbG-Veranstaltung 
nach ordnungsgemäßer Teilnahme ausgehändigt. Zudem empfehlen 
wir Ihnen eine Reiserücktrittversicherung abzuschließen, die auch 
dann greift, wenn Sie oder ein Familienmitglied an Covid-19 erkran-
ken oder Sie persönlich in Quarantäne müssen.

Teilnahmegebühren
Die Teilnahmegebühren entnehmen Sie bitte unserer Veröffentli-
chung im Flyer oder auf der Homepage. Uns ist an einer transparen-
ten Kommunikation zur möglichst familienfreundlichen Finanzierung 
unser gemeinwohlorientierten Angebote sehr gelegen. So versuchen 
wir, die aktuellen krisenbedingten Kostensteigerungen gegenüber 
Teilnehmer*innen abzufedern. Dennoch müssen wir uns gegenwär-
tig vorbehalten, bei Erhöhung der Kosten nach Drucklegung Gebüh-
renanpassungen vorzunehmen. In solchen Fällen gilt das Sonderrück-
trittsrecht im Rahmen der AGB des PEV NRW e.V. .
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FAMILIENBILDUNGSURLAUB (AWbG)

„Nicht auch das noch!“
Kommunikationsstarke und stressreduzierende
Strategien fürs Berufsleben

Sowohl im Berufsalltag als auch im Privaten erleben wir immer 
wieder Situationen, die unsere Standpunkte, Positionen und 
Prinzipien herausfordern oder hinterfragen. Klare Positionierung 
oder deutliches „Nein-Sagen“ können für harmonieorientierte 
Teams, Familien wie auch Kollegien zu großen Stolpersteinen des 
konstruktiven Miteinanders werden. Die eigenen Wünsche und 
Bedürfnisse zu erkennen, diese selbstbestimmt zum Ausdruck 
zu bringen und sich von anderen – auch geliebten – Menschen 
wertschätzend abzugrenzen, fällt uns oft schwer und ist dennoch 
unerlässlich in Alltag, Gesellschaft und Beruf. 
In diesem Seminar werden hierzu verschiedene Strategien sowie 
diverse Ansatzpunkte unter Rückgriff auf anerkannte Konfliktlö-
sungs- und Kommunikationsmethoden erarbeitet. Übungen zur 
Stressreduktion bieten sich zudem als weiteres Werkzeug zur 
Rückbesinnung auf eigene Bedürfnisse an. Persönliche Glau-
benssätze und Zielvorstellungen, aber auch erlebte Grenzen und 
Konflikte dienen hierbei als zentrale Ausgangspunkte für eine ge-
meinsame Bearbeitung in der Gruppe. Der Bildungsurlaub findet 
in Sellin auf Rügen statt. Die An- und Abreise auf die Insel erfolgen 
selbstorganisiert und auf eigene Kosten.
Anerkannter Bildungsurlaub in NRW (§9 AWbG), Hessen und in 
Berlin (BiZeitG): Freistellungsantrag für Seminarteilnahme beim 
Arbeitgeber möglich!
	 Zeit: 	 01.04.-11.04.2023 (SA-DI / 10 Ü / VP / Kurtaxe) 

	 Ort: 	 Sellin (Rügen), FFS Haus Seeadler

	 Kosten:	 Erwachsene (ab 16)	 	 € 725,-	 	
			  Kinder (11-15)	 	 € 545,-
			  Kinder (3-5)		  € 495,-
			  Kinder (3-5)	 	 € 455,-

	 Leitung:	 Claudia Homann & Manuel Becker

	 Kontakt:	 manuel.becker@pevnw.de

überwiegend barrierefrei
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FAMILIENBILDUNGSZEIT

Familienbildung auf dem Reiterhof
Naturerfahrung in den Osterferien

„Mit Pferden sein hilft uns, gesund zu werden und zu bleiben. Pfer-
de tun nicht nur unserem Körper, sondern auch der Seele gut.“
(K. Müller, Autorin Hippo Sophia 2016)

Machen Sie sich gemeinsam mit Ihren Kindern auf, eine spannen-
de, naturnahe und ereignisreiche Woche zu erleben. Inmitten von 
Wiesen und Feldern ist der Reiterhof absolut ruhig gelegen. In 
dieser Umgebung können Sie zusammen mit Ihren Kindern Aben-
teuer und Sinneserfahrungen erleben, die im heutigen Alltag oft 
„verschüttet“ sind. Egal ob Anfänger*in oder Könner*in – alle er-
halten die Chance, sich durch unterschiedliche Anforderungen auf 
spielerische Weise auf ein anderes Lebewesen einzulassen und 
sich locker auf einen Pferderücken zu setzen. 
Neben den sozialen und erlebnispädagogischen Aspekten bieten 
wir Ihnen Freiräume für die persönliche Entfaltung und Kreativität. 
Die Reflexion des Erlebten soll verloren geglaubte Fähigkeiten für 
den Alltag wieder verfügbar machen. Tanken Sie Energien bei un-
seren täglichen Gesprächsrunden und lernen Sie andere Eltern im 
Erfahrungsaustausch kennen. Selbstverständlich ist dabei auch für 
das leibliche Wohl bestens gesorgt. An- und Abreise erfolgen selbst- 
organisiert und auf eigene Kosten.

	 Zeit: 	 08.04.-15.04.2023 (SA-SA / 7 Ü / VP / 5 x ½ Std. 

	 Ort: 	 Goch-Nierswalde (Niederrhein), Reichswaldhof

	 Kosten:	 Erwachsene (ab 16)	 	 € 440,-	 	
			  Kinder (10-15)	 	 € 350,-
			  Kinder (4-9)		  € 330,-
			  Kinder (2-3)	 	 € 270,-

	 Leitung:	 Ursula Nicole Seidel

	 Kontakt:	 anke.kubela@pevnw.de

nicht barrierefrei

Reiten)
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FAMILIENBILDUNGSURLAUB (AWbG)

Verbunden, vernetzt, verklickt!
Einfluss der Digitalisierung auf Gesellschaft und Familie

Digitale Transformation erleben wir in allen Lebensbereichen: Ge-
sellschaft und Politik, Bildung, Beruf und Erziehung, Freizeit und Ge-
sundheit haben den Schritt von der analogen zur digitalen Welt längst 
gemacht. Apps und Plattformen, Blogs und Clouds beeinflussen un-
ser alltägliches Leben und prägen unsere Gesellschaft nachhaltig. In 
diesem Familienbildungsurlaub möchten wir uns mit den Digitalisie-
rungsprozessen in unserer Gesellschaft beschäftigen, differenzieren 
und uns der Komplexität dieses Themas annähern. Wo stehen wir als 
Gesellschaft im Zeitalter der Digitalisierung? Welchen individuellen 
und kollektiven Chancen und Risiken begegnen wir? Wie kann eine 
freie, sichere und nachhaltige Digitalisierung aussehen? Ist sie ein 
Wunschdenken in unserer Gesellschaft? Welche Wirklichkeit trifft auf 
Familien? Wie bekommen wir eine gesunde Balance zwischen der 
analogen und digitalen Welt? 
Durch fachliche Inputs und moderierte Austauschformate möchten 
wir uns mit dieser Thematik auseinandersetzen. Unsere Haltung re-
flektieren wir in ganzheitlichen und gruppendynamischen Arbeitsme-
thoden. In den seminarfreien Zeiten kann die „bunte Stadt am Harz“ 
erkundet werden. Ein abwechslungsreiches Kinderprogramm wird 
parallel zu den Seminarzeiten angeboten. An- und Abreise erfolgen 
selbstorganisiert und auf eigene Kosten.
Anerkannter Bildungsurlaub in NRW (§9 AWbG) und in Berlin 
(BiZeitG): Freistellungsantrag für Seminarteilnahme beim Arbeitge-
ber möglich!

	 Zeit: 	 10.04.-15.04.2023 (MO-SA / 5 Ü / VP / Kurtaxe)  

	 Ort: 	 Wernigerode (Harz), CVJM-Huberhaus

	 Kosten:	 Erwachsene (ab 16)	 	 € 390,-	 	
			  Kinder (11-15)	 	 € 255,-
			  Kinder (6-10)	 	 € 225,-
			  Kinder (3-5)	 	 € 190,-

	 Leitung:	 PEV-Team (Tina Köster & Stefan Farke)

	 Kontakt:	 hilal.ata@pevnw.de

barrierefrei
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FAMILIENBILDUNGSZEIT

Familie(n)leben unterm Regenbogen

Fernab des Alltags stellt dieses verlängerte Eltern-Kind-Wochenende 
Erkundungen, Aktionen und Übungen in den Mittelpunkt, um die Bezie-
hungen innerhalb der eigenen Regenbogenfamilie zu vertiefen und den 
Austausch und die Begegnung mit anderen queeren Familien zu fördern. 
So werden im Rahmen dialogischer Kommunikationsmethoden regen-
bogenfamilien-spezifische Themen und Inhalte sowie gesamtgesell-
schaftliche Bedingungen diskutiert. Für verschiedene Altersklassen wird 
Spannendes und Unterhaltsames in der Naturlandschaft des Möhnesee 
und des Naturparks Arnsberger Wald im Sauerland geboten. Kooperati-
ve Gruppenspiele und gemeinschaftliche Tätigkeiten sorgen für die Stär-
kung des über- wie innerfamiliären Zusammenhalts. Das Erlebte wird im 
Rahmen angeleiteter Reflexionsrunden sowohl in der Erwachsenen- als 
auch in der Kindergruppe besprochen. Wir bieten allen erwachsenen 
Teilnehmer*innen und ihren Kindern gemeinsame sowie getrennte Se-
minareinheiten an. Bei getrennten Seminarphasen erleben alle Kinder 
ein eigenes altersgemäßes Erlebnisprogramm in verschiedenen Grup-
pen, das verantwortungsvoll von unserem qualifizierten und erfahrenen 
Kinderteam durchgeführt wird.
Daneben gibt es freie Zeiten, in denen die Umgebung des Möhnesees 
und des Naturparks Arnsberger Wald auf eigene Faust erkundet werden 
kann. Sämtliche Familien-Wohneinheiten verfügen über eigene Bäder. 
An- und Abreise erfolgen selbstorganisiert und auf eigene Kosten. Im 
Haus sind christliche Symbole zu sehen.
Die Veranstaltung findet in Kooperation mit rubicon e.V. (Köln) statt.

	 Zeit:	 26.05.-30.05.2023 (FR-DI / 4 Ü / VP) 

	 Ort:	 Möhnesee-Günne, Heinrich-Lübke-Haus der KAB

	 Kosten:	  Erwachsene (ab 16)	 	 € 300,-
			   Kinder (9-15)	 	 € 195,-
			   Kinder (3-8)	 	 € 155,-
			   Kinder (0-2)	 	 €   95,-

	 Leitung:	  Laura Nagelschmidt & Ines-Paul Baumann	 	

	 Kontakt:	  meike.schuster@pevnw.de

überwiegend barrierefrei

Naturerlebnis- und Begegnungswochenende für lesbische, 
schwule, bisexuelle, trans* und inter* Eltern mit ihren Kindern
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FAMILIENBILDUNGSZEIT

Familienbildung auf dem Reiterhof 
Naturerfahrungen in den Sommerferien

„Reiten ist Wille ins Weite, ins Unendliche.“ (R. Binding)

Machen Sie sich gemeinsam mit Ihren Kindern auf, eine spannen-
de, naturnahe und ereignisreiche Woche zu erleben. Inmitten von 
Wiesen und Feldern ist der Reiterhof absolut ruhig gelegen. In 
dieser Umgebung können Sie zusammen mit Ihren Kindern Aben-
teuer und Sinneserfahrungen erleben, die im heutigen Alltag oft 
„verschüttet“ sind. Egal ob Anfänger*in oder Könner*in – alle er-
halten die Chance, sich durch unterschiedliche Anforderungen auf 
spielerische Weise auf ein anderes Lebewesen einzulassen und 
sich locker auf einen Pferderücken zu setzen.

Neben den sozialen und erlebnispädagogischen Aspekten bieten 
wir Ihnen Freiräume für die persönliche Entfaltung und Kreativi-
tät. Die Reflexion des Erlebten soll verloren geglaubte Fähigkeiten 
für den Alltag wieder verfügbar machen. Tanken Sie Energien bei 
unseren täglichen Gesprächsrunden und lernen Sie andere Eltern 
im Erfahrungsaustausch kennen. Selbstverständlich ist dabei auch 
für das leibliche Wohl bestens gesorgt. An- und Abreise erfolgen 
selbstorganisiert und auf eigene Kosten.

	 Zeit: 	 15.07.-21.07.2023 (SA-FR / 6 Ü / VP / 5 x ½ Std. 

	 Ort: 	 Goch-Nierswalde (Niederrhein), Reichswaldhof

	 Kosten:	  Erwachsene (ab 16)	 	 € 420,-	 	
			   Kinder (10-15)	 	 € 330,-
			   Kinder (4-9)	 	 € 310,-
			   Kinder (2-3)	 	 € 250,-

	 Leitung:	  Ursula Nicole Seidel

	 Kontakt:	  anke.kubela@pevnw.de

nicht barrierefrei

Reiten)
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FAMILIENBILDUNGSZEIT

Familienzeit am Meer – Gemeinsamkeit erleben
Integrativer Familienbildungsurlaub auf Rügen

Haben Sie Freude und Lust, bewusst anderen Familien zu begeg-
nen und miteinander in den Austausch und Interaktionen zu ge-
hen? In diesem Seminar, das auch, aber nicht nur Angebote für Fa-
milien mit Kindern mit Handicaps, neurologischen Störungen etc. 
macht, steht das gemeinsame Erleben im Vordergrund. Nehmen 
Sie neue Ideen für Ihr familiäres und nachbarschaftliches Umfeld 
mit und profitieren Sie so von neuen Impulsen des Miteinanders 
und der Entlastung.
In Gesprächsrunden und in angeleiteten Übungen sensibilisieren 
Sie sich für eine bewusstere Wahrnehmung und Achtsamkeit sich 
selbst und anderen gegenüber.
Parallel zu den Bildungszeiten der Erwachsenen erleben und ge-
stalten Ihre Kinder ein eigenes Programm in und mit der Natur. Das 
professionelle Kinderteam behält die individuellen Bedürfnisse Ih-
rer Kinder im Blick und unterstützt die Teilhabe bei gemeinsamen 
Aktionen, Ausflügen und gruppenbezogenen Spielangeboten in 
der Gemeinschaft. Außerhalb des Seminarprogramms genießen 
Sie mit Ihren Kindern individuelle Freiräume auf Rügen. Dazu la-
den die schönen Attraktionen wie die Seebrücke und der weitläu-
fige Strand in unmittelbarer Nähe des Veranstaltungshauses „Haus 
Seeadler“ ein. Die An- und Abreise auf die Insel erfolgen selbstor-
ganisiert und auf eigene Kosten.
	 Zeit: 	 17.07.-29.07.2023 (MO-SA / 12 Ü / VP / Kurtaxe)

	 Ort: 	 Sellin (Rügen), FFS Haus Seeadler

	 Kosten:	  Erwachsene (ab 16)	 	 € 995,-	 	
			   Kinder (6-15)	 	 € 640,-
			   Kinder (2-5)	 	 € 550,-
			   Kinder (0-2)	 	 € 120,-

	 Leitung:	  Claudia Homann & Sandra Csigi

	 Kontakt:	  meike.schuster@pevnw.de 

überwiegend barrierefrei
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FAMILIENBILDUNGSZEIT

Familienbildung auf dem Reiterhof 
Naturerfahrungswochenende

„Wir müssen mit Pferden nur eines – Zeit schön verbringen.“
(A. Branderup)

Machen Sie sich gemeinsam mit Ihren Kindern auf, ein span-
nendes, naturnahes und ereignisreiches Wochenende zu erle-
ben. Inmitten von Wiesen und Feldern ist der Reiterhof absolut 
ruhig gelegen. In dieser Umgebung können Sie zusammen mit 
Ihren Kindern Abenteuer und Sinneserfahrungen erleben, die im 
heutigen Alltag oft „verschüttet“ sind. Egal ob Anfänger*in oder 
Könner*in – alle erhalten die Chance, sich durch unterschiedli-
che Anforderungen auf spielerische Weise auf ein anderes Le-
bewesen einzulassen und sich locker auf einen Pferderücken zu 
setzen.

Neben den sozialen und erlebnispädagogischen Aspekten bie-
ten wir Ihnen Freiräume für die persönliche Entfaltung und Kre-
ativität. Die Reflexion des Erlebten soll verloren geglaubte Fä-
higkeiten für den Alltag wieder verfügbar machen. Tanken Sie 
Energien bei unseren täglichen Gesprächsrunden und lernen Sie 
andere Eltern im Erfahrungsaustausch kennen. Selbstverständ-
lich ist dabei auch für das leibliche Wohl bestens gesorgt. An- 
und Abreise erfolgen selbstorganisiert und auf eigene Kosten. 

	 Zeit: 	 01.09.-03.09.2023 (FR-SO / 2 Ü / VP / 2 x ½ Std.

	 Ort: 	 Goch-Nierswalde (Niederrhein), Reichswaldhof

	 Kosten:	 Erwachsene (ab 16)	 €	 115,-	 	
			  Kinder (10-15)	 €	 105,-
			   Kinder (4-9)	 	 €   95,-
			   Kinder (2-3)	 	 €   70,-

	 Leitung:	 Ursula Nicole Seidel

	 Kontakt:	 anke.kubela@pevnw.de

nicht barrierefrei

Reiten)
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FAMILIENBILDUNGSZEIT

Trans*Formation
Naturerlebnis- und Begegnungswochenende für Eltern und 
Sorgeverantwortliche mit Kindern im trans*-, inter*- und 
nicht-binären Spektrum

Eltern und Sorgeverantwortliche sehen sich oft mit ihren trans*-, 
inter*- und nicht-binären Kindern alleingelassen. Wie unterstützen 
wir unser Kind, welche Schutzräume, welche Normalität braucht es? 
Wie kommt es im Bildungssystem und mit Gleichaltrigen zurecht? 
Welche Unterstützung können wir bekommen, welche Erfahrungen 
haben andere gemacht?
An diesem verlängerten Eltern-Kind-Wochenende kommen wir mit 
Gleichgesinnten in Kontakt, finden Raum für den Austausch und 
diskutieren in angeleiteten Reflexionsrunden im Rahmen dialogi-
scher Kommunikationsmethoden spezifische Themen und Inhalte 
sowie gesamtgesellschaftliche Bedingungen. Ziel ist es, die Chancen 
und Ressourcen der eigenen Familie zu erkennen und nutzbar zu 
machen. Wir bieten allen erwachsenen Teilnehmenden und ihren 
Kindern gemeinsame sowie getrennte Seminareinheiten an. Bei 
getrennten Seminarphasen erleben alle Kinder ein eigenes alters-
gemäßes Erlebnisprogramm in verschiedenen Gruppen, das ver-
antwortungsvoll von unserem qualifizierten und erfahrenen Kin-
derteam durchgeführt wird. Daneben gibt es freie Zeiten, in denen 
die waldreiche Umgebung mit vielen Outdoor-, Wander- und Aus-
flugszielen vom Ardeygebirge bis ins Ruhrtal erkundet werden kann. 
Die Familien-Wohneinheiten verfügen über eigene Bäder. An- und 
Abreise erfolgen selbstorganisiert und auf eigene Kosten.

	 Zeit: 	 30.09.-03.10.2023 (SA-DI / 3 Ü / VP)

	 Ort: 	 Schwerte (Ruhrgebiet), Naturfreundehaus	 	

	 Kosten:	 Erwachsene (ab 16)	 €	 240,-	 	
			  Kinder (13-15)	 €	 180,-
			   Kinder (4-12)	 	 € 120,-
			   Kinder (0-3)	 	 €   85,-

	 Leitung:	 Meike Schuster & PEV-Team

	 Kontakt:	 meike.schuster@pevnw.de

barrierefrei

Ebberg
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FAMILIENBILDUNGSZEIT

Familienbildung auf dem Reiterhof 
Naturerfahrungen in den Herbstferien

„Wenn wir reiten, dann leihen wir uns die Freiheit.“ (H. Thompson)

Machen Sie sich gemeinsam mit Ihren Kindern auf, ein span-
nendes,naturnahes und ereignisreiches Wochenende zu erle-
ben. Inmitten von Wiesen und Feldern ist der Reiterhof absolut 
ruhig gelegen. In dieser Umgebung können Sie zusammen mit 
Ihren Kindern Abenteuer und Sinneserfahrungen erleben, die im 
heutigen Alltag oft „verschüttet“ sind. Egal ob Anfänger*in oder 
Könner*in – alle erhalten die Chance, sich durch unterschiedli-
che Anforderungen auf spielerische Weise auf ein anderes Le-
bewesen einzulassen und sich locker auf einen Pferderücken zu 
setzen.

Neben den sozialen und erlebnispädagogischen Aspekten bie-
ten wir Ihnen Freiräume für die persönliche Entfaltung und Kre-
ativität. Die Reflexion des Erlebten soll verloren geglaubte Fä-
higkeiten für den Alltag wieder verfügbar machen. Tanken Sie 
Energien bei unseren täglichen Gesprächsrunden und lernen Sie 
andere Eltern im Erfahrungsaustausch kennen. Selbstverständ-
lich ist dabei auch für das leibliche Wohl bestens gesorgt. An- 
und Abreise erfolgen selbstorganisiert und auf eigene Kosten.

	 Zeit: 	  08.10.-15.10.2023 (SA-SA / 7 Ü / VP / Kurtaxe / 5 x ½

	 Ort: 	  Goch-Nierswalde (Niederrhein), Reichswaldhof

	 Kosten:	  Erwachsene (ab 16)	 	 € 440,-	 	
			   Kinder (10-15)	 	 € 350,-
			   Kinder (4-9)	 	 € 330,-
			   Kinder (2-3)	 	 € 270,-

	 Leitung:	  Ursula Nicole Seidel

	 Kontakt:	  anke.kubela@pevnw.de

nicht barrierefrei

Std. Reiten)
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FAMILIENBILDUNGSURLAUB (AWbG)

Nachhaltig leben
Möglichkeiten und Herausforderungen für Gesellschaft (und 
Familie)

Der Begriff „Nachhaltigkeit“ begegnet uns im Alltag mittlerweile 
auf allen Ebenen. In der Werbung, bei Kaufentscheidungen, beim 
Urlaub, in der Kindererziehung, im Themenfeld Gesundheit oder 
bei beruflichen Entscheidungen – um nur einige zu nennen. Mit 17 
Zielen setzt die Agenda 2030 einen gesellschaftspolitischen Rahmen 
zur nachhaltigen Entwicklung dieser und weiterer Themenbereiche.
Gemeinsam wollen wir der Bedeutung und den Facetten von „Nach-
haltigkeit“ auf den Grund gehen. Mit einem besonderen Fokus auf 
soziale und ökologische Nachhaltigkeit werden wir unseren Alltag 
sowie dessen gesamtgesellschaftlichen Bedingungen unter die Lupe 
nehmen. Wo und wie handeln wir nachhaltig – im sozialen Mitein-
ander, in der Familie, im Beruf? Wo stoßen wir an individuelle sowie 
gesellschaftliche Grenzen und welche Möglichkeiten bieten sich uns 
an? Die Bearbeitung dieser und weiterer Fragen erfolgt im Seminar 
durch den reflexiven Rückgriff auf persönliche Erfahrungen und Er-
lebnisse sowie durch den Einsatz von moderierten Diskussionsfor-
maten, fachlichen Inputs sowie Austauschphasen.
Der Bildungsurlaub findet im familienfreundlichen Luftkurort Jons-
dorf in der Oberlausitz statt, dessen facettenreiche Umgebung in 
den freien Seminarphasen erkundet werden kann. An- und Abreise 
erfolgen selbstorganisiert und auf eigene Kosten.
Anerkannter Bildungsurlaub in NRW (§9 AWbG), Hessen und in Ber-
lin (BiZeitG): Freistellungsantrag für Seminarteilnahme beim Arbeit-
geber möglich!

	 Zeit: 	 08.10.-15.10.2023 (SO-SO / 7 Ü / VP / Kurtaxe)		

	 Ort: 	 Jonsdorf (Zittauer Gebirge), FFS Haus Gertrud

	 Kosten:	 Erwachsene (ab 16)	 	 € 495,-	 	
			  Kinder (11-15)	 	 € 395,-
			  Kinder (6-10)	 	 € 355,-
			  Kinder (3-5)	 	 € 295,-

	 Leitung:	 Margarete Dürscheid & Antonia Dürscheid

	 Kontakt:	 manuel.becker@pevnw.de

barrierefrei
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Progressiver Eltern- und Erzieher*innen-Verband NRW e.V.
V.i.S.d.P. PEV NRW e.V.

Familienbildungsstätte

Manuel Becker & Meike Schuster
(Pädagogische Leitung)

Schaeferstraße 11 · 44623 Herne
02323 49317-60 (Telefon) · 02323 49317-71 (Fax)
manuel.becker@pevnw.de (Mail)
meike.schuster@pevnw.de (Mail)

www.pevnw.de

Das vollständige Bildungsangebot der Familienbildungsstätte 
des PEV mit allen Seminaren und Kursen sowie die geltenden 
Teilnahmebedingungen finden Sie online unter:

Familienbildung & mehr

INFORMATION & ANMELDUNG


