
 

FAMILIE IM ZENTRUM – „FiZ“ 
V. i. S. d. P. 
Progressiver Eltern- u. Erzieherverband NW e.V. 
Hohenstaufenallee 1 ▪ 45888 Gelsenkirchen 



 

„FiZ“ – ist das was für mich? 
 

Ihr Kind ist bereits 4 oder schon 5 Jahre und geht 
in eine KiTa in Bochum-Wattenscheid?  
Dann taucht womöglich der Gedanke an die Schule 
immer öfter und stärker auf. Vielleicht verspüren 
Sie dabei noch Unsicherheit, haben gar konkrete 
Probleme mit Ihrem Kind oder sorgen sich um 
einen guten und gelingenden Schulstart?  
Sie wollen etwas tun, wissen aber nicht wie? 
 

Dann kann FiZ für Ihre Familie hilfreich 
sein! 
 

Bei FiZ treffen sich Eltern mit Kind nach Bedarf für 
ca. 6 bis 8 Termine in einer kleinen Gruppe parallel 
zur normalen KiTa-Zeit für je 2½ Stunden. Ihre 
Fragen und Probleme sind auch uns wichtig. 
 

Im Mittelpunkt der FiZ-Treffen … 
 

stehen gemeinsame Aktionen wie Basteln, Spiele, 
Übungen, Ausflüge oder ein Frühstück.  
Das FiZ-Team verbindet dabei Spaß und 
Ernsthaftigkeit. Es hilft Ihnen, eigene kleine Ziele 
zu benennen und gemeinsam beobachten wir das 
Verhalten und die Fähigkeiten Ihrer Kinder. 

 
Das FiZ-Team besteht aus ausgebildeten 

Trainer*innen und Elternbegleiter*innen der KiTas 

Die wöchentliche Rückmelderunde macht Ihnen 
und Ihrem Kind deutlich, welche Fortschritte 
gemacht werden. 
 

Sie als Eltern sind dabei ganz wichtig, denn Sie 
unterstützen und stärken Ihr Kind. Sie kennen 
seine Gefühle und die familiäre Situation. Sie 
übernehmen Verantwortung und geben Struktur 
und Sicherheit für den Alltag. 
  
 

Bei Interesse informieren Sie sich beim 
FiZ-Team oder in Ihrer KiTa! 
 

Teilnehmende Kindertageseinrichtungen: 
Evangelisches FZ Harkortstraße 
AWO FZ Bußmannsweg 
AWO FZ Moltkestraße 
SKFM Kita und FZ St. Barbara 
Outlaw Kita Obertor 

 
Wann:   immer montags  

           9:15 - 11:45 Uhr 
Wo:   Kinder- und Mädchentreff 

Freiheitstr. 7 
44866 Bochum-Wattenscheid 

Start:      ab 18.6.2018  
 

 
 

FiZ ist ein freiwilliges und kostenfreies Angebot! 
 


